
 

 

 

JORNADA “LA DESNUTRICIÓN RELACIONADA 

CON LA ENFERMEDAD EN EUROPA Y ESPAÑA: UN 

RETO COMPARTIDO” 

 

Fecha: Lunes, 24 de noviembre 2025  

Horario: 11:00 – 13:15 

Moderador/a: Jesús María Fernández, CEO de Hiris Care  

La desnutrición relacionada con la enfermedad representa una carga clínica, económica 

y social subestimada en España y Europa. Este evento reunirá a representantes políticos, 

clínicos, científicos y de pacientes para abordar el impacto de esta realidad y promover 

un enfoque coordinado que impulse políticas públicas que promuevan un sistema 

sanitario más eficiente a través de un impulso al rol de la terapia nutricional. El 

encuentro fomentará el diálogo necesario para avanzar hacia soluciones sostenibles que 

prioricen la nutrición como parte esencial del tratamiento sanitario.  

  



 

 

AGENDA 

 
11:00 – 11:15 | REGISTRO 

11:15 – 11:20 | BIENVENIDA INSTITUCIONAL  

• Julia Borque - Responsable de Relaciones Institucionales y Sociedad Civil del 

Parlamento Europeo en España 

• Elena Nevado – Eurodiputada, Parlamento Europeo 

11:20 – 11:40 | PONENCIA: ¿QUÉ ES LA DESNUTRICIÓN RELACIONADA CON LA 

ENFERMEDAD? 

• Miguel Ángel Martínez Olmos - Presidente de la SENPE (Sociedad Española de 

Nutrición Clínica y Metabolismo) 

11:40 – 12:05 | DIÁLOGO INSTITUCIONAL: NUTRICIÓN CLÍNICA Y PREVENCIÓN DE 

LA DESNUTRICIÓN. CLAVES PARA SU INTEGRACIÓN EN POLÍTICAS SANITARIAS.  

• Elvira Velasco - Diputada y Portavoz de Sanidad del Partido Popular 

• Antonio López - Director General del Departamento de Salud de la Comunidad 

Foral de Navarra 

• María Fernández García - Subdirectora General de Calidad Asistencial 

  12:05 - 12:30 | INTERVENCIÓN: LA VISIÓN EUROPEA 

• Aníbal Marinho - Director del Servicio de Cuidados Intensivos del Hospital Geral 

de Santo António (CHUPorto) y Presidente de la Asociación Portuguesa de 

Nutrición Entérica y Parentérica (APNEP) 

• Marco Greco - Presidente del EPF (European Patients’ Forum) 

• María Ballesteros - Directora de la “Malnutrition Awareness Week” para la 

ESPEN (European Society for Clinical Nutrition and Metabolism), Jefa de Servicio 

de Endocrinología y Nutrición en el Complejo Asistencial Universitario de León  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 12:30 – 13:00 | MESA REDONDA: AFRONTAR LA DESNUTRICIÓN RELACIONADA 

CON LA ENFERMEDAD DESDE LA PRÁCTICA CLÍNICA Y DEL PACIENTE  

• Francisco Botella Romero - Endocrinólogo y Miembro del Consejo Asesor del 

Área de Nutrición de la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) 

• Yolanda Escobar - Oncólogo Médico del Hospital Universitario Gregorio Marañón 

y Coordinadora de la Sección SEOM de Cuidados Continuos (Sociedad Española 

de Oncología Médica) 

• Andoni Lorenzo - Presidente del FEP (Foro Español de Pacientes) 

13:00 – 13:15 | CLAUSURA Y MENSAJES CLAVE 

• María Fernández García - Subdirectora General de Calidad Asistencial 

13:15 – VINO ESPAÑOL 

 


